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PALESTRA Kbelska 10 v breznu 2021
neprobéhne

Prvni sobota v breznu je jiz tradicni termin pro silnicni béZecky zavod PALESTRA Kbelska 10.
Minimalné pro béZce z Prahy a stfednich Cech se jedna o tradiéni zahajeni bézecké sezény.
V poslednich letech se ucastni pravidelné témér 2 000 ucastnikti, pfres 300 déti v détskych
kategoriich, soucasti je také doprovodny program PALESTRA Wellness den. Zavod v ramci
svych praxi pofadaji studentky a studenti Vysoké Skoly télesné vychovy a sportu PALESTRA
a Akademie télesné vychovy a sportu PALESTRA — Vyssi odborna Skola a jiz nékolik let je
Akademickym mistrovstvim CR a také nékolikrat ocenénym zavodem v anketé TOP Bézecky
zavod poradané Ceskym atletickym svazem.

Bohuzel, soucasna situace nuti udélat organizatory tézké rozhodnuti, pfed kterym stalo
mnoho nasich kolegl v roce 2020 i nyni. | kdyZ jsme doufali, Ze bfezen 2021 bude poradani
hromadnych akci pfiznivéjsi, soucasna situace a vyhled na nejblizsi dny a tydny ndm nedavaji
velkou nadéji.

Proto jsme nuceni zrusit poradani 35. ro¢niku silni¢niho bézeckého zavodu PALESTRA Kbelska
10 v jeho tradi¢nim terminu, tedy prvni sobotu v bifeznu, kterd letos pfipadd na 6. brezna.

V tuto chvili nejsme schopni zavod pfripravit tak, jak bychom si predstavovali a tak, jak jsme se
jej snaZili po dobu nasi organizace zajistovat a nevime, jak budou nastaveny mantinely pro
konani zavodl v nejblizSich tydnech. PALESTRA Kbelskd 10 neni primdarné zavodem pro elitni
zavodniky (i kdyZ jsme hrdymi organizatory Akademického mistrovstvi CR), ale sezénnim
startem mnoha hobik(l a také zavodem s velkym doprovodnym programem pro déti a
soucasnd omezeni tyto akce nepovoluji. Soucasné to s ohledem na jeho silni¢ni charakter neni
zavod, ktery bychom byli schopni v tradi¢ni kvalité pripravit za dva tydny.

VSTVS PALESTRA a ATVS PALESTRA - VOS jsou $koly, kde se vzdélavaji budouci odbornici v
oblasti sportu, wellness a celkové zdravého Zivotniho stylu, kam problematika organizovani
sportovnich akci patfi. PALESTRA Kbelskou 10 pfipravuji kazdoroéné studenti prvnich a
druhych ro¢nik(i obou skol jako soucast vyuky. Na pfipravé pracujeme cely podzim, pfipravné
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prace jsou soucasti vyuky a samotna ucast je vyvrcholenim prace nejen organizacniho tymu,
ale také ucitell a vSech zapojenych studentd.

Z téchto uvedenych hlavnich ddvodu pro nds neni zcela redlny ani prechod do virtudlniho
prostiedi a poradani akce bez zavodu a vsim, co je tradi¢ni soucasti. Pokud to situace dovoli,
radi se s vami 6. brfezna sejdeme v Centralnim parku a pajdeme se probéhnout po nékolika
trasach v okoli Kbel, Satalic a Vinore, tedy tfi ¢asti Prahy, pfes které vede tradi¢ni trasa zavodu.

V tuto chvili pfipravujeme presunuti terminu na podzim 2021, o dalSim postupu vas budeme
informovat. S ¢im ale pocitame, je prvni sobota v bfeznu 2022, tedy se startem béZecké sezony
5. 3. 2022 v Praze-Kbelich.

,Toto rozhodnuti jsme ucinili témér dva mésice prfed kondnim zavodu. Vedle nejasnosti
situace a s tim spojenych omezeni pro masovy zavod pro témér 2 000 ucastnikl se jednd o dva
hlavni dGvody*, fikd Tomas Mirovsky, feditel zdvodu a prorektor VSTVS PALESTRA.

,PALESTRA Kbelska 10 je jedinou velkou sportovni akci, kterou VSTVS PALESTRA a ATVS
PALESTRA - VOS pfipravuji a dobry vysledek je pro nas dileZity nejen proto, aby byli bézci
spokojeni, ale aby se studenti pfimo v praxi seznamili s velkou sportovni akci, kam zdvod se
dvéma tisici ucastnikd a kvalitnim servisem pocitdme. O toto vSechno jsme letos ochuzeni,
protoze studenti byli vétSinu ¢asu na distancni vyuce a bylo velmi tézké je zapojit. Pro nas je
pravé tato Cast pripravy stejné dllezitd. Druhym divodem je, Ze soucasti PALESTRA Kbelské
10 je velky doprovodny program pro déti i pfichozi, ktery pravidelné poradame v Centralnim
parku ve Kbelich. Pfi hezkém pocasi se zavodu déti ucastni pres 300 aktivnich détskych bézcu,
dalSich 300 se jich v roce 2019 zucastnilo doprovodnych soutézi. Organizujeme, opét s nasimi
studenty a partnery, diagnostické a edukativni aktivity, spolupracujeme s partnerskymi
organizacemi, jako je Ceskd olympijska nadace, Centrum Paraple, Hnuti specialnich olympiad
a dalSimi na skvélych projektech. Jsme vzdélavaci instituce a tyto aktivity jsou nedilnou
soucasti toho, jak zdvod chceme organizovat. Doufame, Ze bézci nase dlivody pochopi a sejdou
se s nami ve Kbelich na podzim letoSniho roku®.

evvs

Tomas Mirovsky, reditel zavodu,

mob: 603 887 419, e-mail: mirovsky@palestra.cz
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